Clinica Inventiva znana jest z dobrej opieki psychiatrycznej leczenia zaburzeń lękowych, uzależnień, psychoz i nerwic, jak też sprawnie i skutecznie przeprowadzanych detoksykacji alkoholowych i lekowych, szczególnie pomocna jest dla osób z tzw. podwójnym rozpoznaniem, leczy zaburzenia poznawcze, a także pomaga uzależnionym od opiatów. 
Wierzymy, że pobyt w naszym szpitalu to nie tylko czas rekonwalescencji, ale także okazja do budowania zdrowych nawyków. 
Żywienie zbiorowe w placówkach medycznych pełni bowiem ważną funkcję edukacyjną – serwowane posiłki są wzorcem zbilansowanej diety, którą warto kontynuować również                                w domu.
Chcemy wspierać Państwa w dokonywaniu mądrych wyborów żywieniowych także                                               po zakończeniu leczenia. Dlatego zachęcamy do korzystania z bezpłatnego portalu  
Akademii NFZ: diety.nfz.gov.pl
Znajdą tam Państwo:
Gotowe plany żywieniowe dostosowane do różnych stanów chorobowych (np. nadciśnienie, cukrzyca, Hashimoto).
E-booki i porady ekspertów dotyczące zdrowego stylu życia.
Tysiące sprawdzonych przepisów, które pomogą wprowadzić zasady zdrowego odżywiania w codzienny jadłospis całej rodziny.

