Sniadanie

Obiad

Kolacja
Poniedzialek | Jajko Kapusniak(300ml), Watrobka |Ser zéity ( 80g)
29.06.2026 gotowane+majonez drobiowa z cebulkg (150g), |pieczywo(50g),
(80g), pieczywo(50g) ziemniaki gotowane (200g), |masio(20g) ogdrek
masto (20g) suréwka (100g) kiszony ( 50g )
pomidor(50g)
Alergeny: Zboza Alergeny: Zboza zawierajace Alergeny: Zboza
zawierajace gluten, mieko i gluten, mieko i produkty pochodne |zawierzjace giuten,mleko i
produkty pochodne, produkty pochodne
Wtorek Kietbasa sigska (80g) Zurek z jajkiem i kietbasa Pasztet drobiowy
30.06.2026 pieczywo(-SOg) masio (300ml),Bitka wieprzowa w | (80g), pieczywo(50g),
(20g) pomidor (50g) sosie pieczeniowym (150g masic (20g) ogorek
kluski slaskie (200g) konserwowy (50g)
buraczki zasmazane (100g)
Alergeny: Zboza Alergeny: Zboza zawierajace Alergeny: Zboza
zawierajace gluten,mieko i gluten, jaja i produkty pochodne, zawierajace gluten,mleko i
produkty pochodne.jaja mleko i produkty pochodne, seler i | produkty pochodne,
produkty pochodne
Sroda Paréwki wieprzowe Barszcz ukrainski (300mi) Ser topiony { 80g)
01.07.2026 (80g) pieczywo(50g) Devolay (150g),puree pieczywo(50g),
masio (20g) ogdrek ziemniaczane(200g), suréwka |masto(20g) ogorek
kanapkowy (50g) (100g) zielony { 50g )
Alergeny: Zboza Alergeny:Zboza zawierajace Alergeny:Zboza
zawierajace gluten,mleko i gluten, ;mleko i produkty pochodne, | zawierajace gluten,mleko i
produkty pochodne, produkty pochodne,
Szynka wieprzowa(80g), | Grochdéwka (300ml), Xotlet |XKietbasa szynkowa
pieczywo(50g), papryka |mielony (150g), (80g). pieczywo (50g)
Czwartek konserwowa (50g) ziemniaki gotowane (200g), |masto (20g), pomidor
02.07.2026 mizeria (100g) (50g)
Alergeny: Zboza Alergeny: Zboza zawierajace Alergeny: Zboza
zawierajace gluten , mleko i | gluten, jaja i produkty zawierajace giuten, mieko i
produkty pochodne, pochodne,mieko i produkty produkty pochodne,
pochodne,
Pigtek Jajko gotowane+majonez | Zupa jarzynowa (300ml), Twarozek ze
03.07.2026 (80g), pieczywo(50g) Morszczuk w jajku(150g), szczypiorkiem i
masto (20g) ziemniaki gotowane (200g), |rzodkiewka (150g),
pomidor(50g) suréwka (100g) pieczywo (50g), masto
(20g),
Alergeny: Zboza Alergeny: Zboza zawierajace Alergeny: Zboza
zawierajace gluten,mleko i gluten, mleko i produkty pochodne, |zawierajace gluten,mieko i
produkty pochodne.jaja seler i produkty pochodre, ryby, jaja | procukty pochodne, jaja
Sobota Frankfurterki (80g), Zupa meksykanska (300ml), |Saiatka z kurczakiem
04.07.2026 pieczywo(50g) masto Nuggetsy crobiowe { 150g), |wedzonym+dwa
(20g) papryka frytki ( 200g), surowka (150g) | plasterki sera zoitego

konserwowa (50g)

na osode (130g),
masto(20g)},pieczywo
(50g)




Niedziela
05.07.2026

Alergeny: Zbozz zawierajace
gluten,mleko i produkty
pochodne,jaja

Szynka konserwowa
(80g), pieczywo (50g).
masto (20g), ogérek
zielony (50g)

Alergeny: Zboza zawierajace
gluten, jaja i produkty
pochodne,mleko i procukty
pochodne

Rosot (300ml), Kotlet
schabowy (150g), ziemniaki
gotowane (200g), suréwka
(100g)

lergeny: Zboza
zawiergjace giuten,mleko i
produkty pochodne,

Saiami (80g),
pieczywo(50g),
masio(20g), pomidor
(50g)
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Alergeny: Zboza
zawierajace gluten,mleko i
produkty pochodne.jaja

Alergeny: Zboza zawierajace
gluten, seler i produkty pochodne,
jaja

Alergeny: Zboza
zawierajace gluten,mieko i
produkty pochodne,

Menu moze ulec zmiamnie.



