anie

Poniedzialek
18.05.2026

Jajko

i gotowane-+majonez
';(80g). pieczywo(30g)
'masto (20g)

| pomidor(50g)

i

‘Alergeny Zbeta
zawierajace gluten. mleko i
produl\ty pochodm

Wtorek
19.05.2026

Kietbasa $laska (SOg)
pieczywo(50g) maslo
(20g) pomidor (50g)

Aleroeny Zboza
zawierajace gluten.mleko i
produkty pochodne.jaja

Sroda
20.05.2026

Parowki wieprzowe
(80g) pieczywo(50g)
masto (20g) ogorek
kanapkowy (50¢g)

‘ Aleroem Zbozd
‘zawxerajace gluten.mlieko i
produkt\f pochodne

Czwartek
21.05.2026

‘Szynka w1eprzowa(80 ) Za ewajka(JOOml) Kotlet

Sulqwka( 1 OO )

Obiad Kolaqa

Kapusmdk ( JOOIH[) Pxeczona Ser z6ity ( 80g)
éwiartka z kurczaka(150g).  pieczywo(50g).
ziemniaki gotowane (200g).  masto(20g) ogdrek
marchewka z kiszony ( 50g )
groszkiem(100g)

Aleroeny Zboza zawierajace Alergenv Zboza
 gluten, mieko i produkty pochodne | zawierajace gluten,mleko i
produkt\ pochodn°

Grocho»\ ka (3 OOmI) Karczek Pasztet drobiowy
w sosie pieczeniowym (150g): (80g). pieczywo(50g). |
kluski slaskie (200g) masto (20g) ogdrek
buzaczkl zasmazane (1 002) l\onsem oWy (302)

Alergeny. Zboza zawierajace
¢luten. jaja i produkty pochodne,
mleko i produkty pochodne. seler i
plodul\t) pochodne

Zupa ogorkowa (JOOml)
Kurczak w panierce panko w
sosie stodko-kwasnym(150g).
ryz z warzywami (200g),

Alergem Zboza
zawierajace gluten.mleko i
produkty pochodne,

T |

Ser topiony ( 80g )
pieczywo(50g).
imasto(20g) ogorek
zielony ( 50g)

Alergeny.lboza zawierajace Alergeny:Zboza
| gluten. .mleko i produkty pochodne. ' zawierajace gluten,mleko i

‘pieczywo(50g), papryka mielony (150g).

| konserwowa (50g)

I

Alergeny: Zboza

| zawierajace gluten , mieko i
| produkty pochodne.

Pigtek
22.05.2026

ziemniaki gotowane (200g).

mlzerla (1 OO

Alergeny: éboza zawierajace

‘glulen jaja i produkty
i pochodne.mleko i produkty
pochodne

lJa]ko gotowane+ma10ne7 Zupa fasolowé (.aOOml)

‘ (80g). pieczywo(50g)
masto (20g)
! pomidor(50g)

L

Alergenv Zboza
‘zanerajqce gluten,mleko i
‘ ‘produkty pochodneJaJa

Sobota
23.05.2026

J

Frankfurterki (80g),

pieczywo(50g) masto
(20g) papryka
konserwowa (50g)

Morszezuk w jajku(150g).
ziemniaki gotowane (200g).

surdwka (100g)

| Alerceny Zboza zawierajace |
- gluten, mleko i produkty pochodne. | zawierajace gluten,mleko i
;seler i plodukt), pochodnc nb) JaJa produl\tv pochodne |aJa

Zupa golgbkowa (JOOml).
Spaghetti carbonara (450g)

(502)

‘Alergeny: Zboza
‘zawierajace gluten, mleko i
, produkty pochodne,

(50g)

prod ukty pochodne,

Kietbasa szynkowa

(80g). pieczywo (50g) '
masto (20g). pomidor |

Twarozek ze

‘szczypiorkiem i

rzodkiewka (150g), |
'pieczywo (50g). masto |
(20g). !

Alergeny: Zboza

Satatka z ku1czak1em
wedzonym+dwa
plasterki sera zottego
na osobg (130g).
' masto(20g).pieczywo



Niedziela
24.05.2026

Alergeny: Zboza zawierajace
| gluten.mleko i produkty
| pochodne.jaja

|

'Szynka konserwowa
(80g). pieczywo (30g).
'masto (20g). ogdrek
zielony (50g)

| Alergeny: Zboza
- zawierajace gluten.mleko i
| produkty pochodne.jaja

Menu moze ulec zmianie.

Alergeny: Zboza zawierajace

gluten. jaja i produkty
pochodne,mieko i produkty
pochodne

Rosét (300ml). Kotlet
schabowy (150g), ziemniaki
gotowane (200g). surowka
(100g)

Alergeny: Zboza
zawierajace gluten.mleko i
produkty pochodne,

Salami (80g).
pieczywo(50g),
masto(20g). pomidor
(50g2)

.Alergeny: Zboza zawierajace
. gluten, seler i produkty pochodne.

jaja

Alergeny: Zboza
zawierajace gluten.mleko i
'produkty pochodne,



