Smadame ’)blad

‘Poniedzialek Kldbdsa Dod\\avxdsl\ai I(rupml\ ( wOOml) Spanhuu
;11.05.2026 (80g). picczywo(50g) bolognese (450g)

masto (20g) papryka

sSwieza(50g)
‘ Alergeny: Zboza Alergeny: Zboza zawierajace
zawierajace gluten, mleko i gluten. mleko i produkty pochodne

i produkty p()choan«.

(Wtorek Jajko gotow am+majonez Zupa pomldom\&a 2

112.05.2026 (80g) pieczywo(50g) makaronem (300ml), Schab w

‘ masto (20g) pomidor sosie pieczeniowym (150g)

1 (50g) kopytka (200g) kapusta

: ~ zasmazana 10 Og)

? Alergeny: Zboza Alergeny: Zboza zawierajace
zawierajace gluten,mleko i gluten. jaja i produkty pochodne.

] produkty pochodne.jaja inleko i produkty pochodne, seler i

produl\t\ poc 10d1 e

!Sroda Szynka v\,epuov\a(800) Zupa myshwsl\a (JOOm )

13 05.2026 pieczywo(50g) masto Filet z kurczaka w ptatkach
(20g) papryka kukurydzianych (150g).

f konserwowa (50g) Ziemniaki opickane (200¢).

1 surowl\a ( 1000

: Alergem /bozd Alergeny: LbO/a zawierajace

; zawierajace gluten,mleko i gluten, ;mleko i produkty pochodne.

. produkty pochodm

; Kietbasa smazona z Barszcz ul\rawsm (JO()r”u)

: celulkg (150g). Kotlet mielony (150g).

Czwartek pieczywo(50g) ziemniaki gotowane(150

114.05.2026 muerla( 1 000

i Alergem Zboza Alergeny: Bl ierajace

! zawierajace gluten . mleko i  gluten. jaja i produkty

| produkty pochodne. pochodne,mieko i produkty

L - e pochodnc

| Pigtek .]a|ko gotow. ane*malonez /upa_lar7) nowa ()()Oml)

’ 15.05.2026 (80g). pieczywo(50g) Morszczuk w jajku( 150g).
masto (20g) ziemniaki gotowane ( 200g ).
pomidor(50g) surowka ( 100g)
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Aleroem Lbozd Aleroenv Zboza zawierajace
zawierajace gluten,mleko i gluten. mleko i produkty pochodne.
___produkiy pochodnejiia el produkty pochodne. by e
}Sobota Szynka Zupa meksykanska (300mi).
116.05.2026 konserwowa(80g). Szaszlyk drobiowy (150g).
[ pieczywo(50g)masto frytki ( 200g ). suréwka
| (20g) papryka (100g)

kon_se;qvowa( 30g)

Ser salami ( 80g)

Kol facja

Ser V\edmm 80g)
pieczy v\O(DOg).
masto(20g) ogdrek
kiszony ( 50g)

-\leroem Zboza
zawierajace gluten,mleko i
produkty pochodm.

Pasztet '\A-leprzowo-
drobiowy (80g).
picczywo(50g), masto
(20¢g) ogorek zielony
(50g)

—\lervem Lboza

zawierajace gluten.mleko i
produkty pochodne,

pieczywo(30g).
masto(20g) ogoérek
kanapkowyv(50g)

Alergeny:Zboza
zawierajace gluten.mleko i

produkty pochodne,

Yasta jajeczna z
makrela(130g).
pieczywo (50g) masto
(20g)
Alergeny: Zboza

zawierajace gluten, mleko i
produkty pochodne,

Sa%atl\a kurczakxem

wedzonym . dwa

plasterki sera

zotego(130g),

mas%o(.’()g),pieczywo
(50¢)

A.lergem Zb02a

zawierajace gluten.mleko i
produkty pochodne, jaja
Schab wedzony(80g).
pieczywo(50g).
masto(20g), ogorek
zielony(50g)
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Niedziela
117.05.2026

Alergeny: Zboza zawierajace  Alergeny: Zboza zawierzjace
gluten.mleko i produkty gluten. jaja i produkty

pochodne.jaja pochodne,mleko i produkty
pochodne

Rosdf (300ml). Kotlet
schabowy (150g). ziemniaki
gotowane (200g). suréwka

(100g)

Poledwica sopocka
(80g). pieczvwo (50g).
masto (20g). ogorek
zielony (50g)

Alergeny: Zboza Alergeny: Zbcza zawierajace
zawierajace gluten,mleko i

produkty pochodne.jaja jaja

Menu moze ulec zmianie.

gluten, seler i produkty pochodne.

Alergeny: Zboza
zawierajace gluten.mieko i
produkty pochodne,

Salami (80g).
pieczywo(50g),
masto(20g), pomidor

(50g)
Alergeny: Zboza
zawierajace gluten.mleko i
produkty pochodne,



