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| Sniadanie ‘Obiad 'Kolacja
Poniedzialek | Kietbasa podwawelska  Zupa pomldorowa z 'Ser wedzony ( 80g)
13.04.2026 1(80g), pieczywo(50g) {makaronem(gOOml), Pieczona |pieczywo(50g),
: ‘masto (20g) papryka ¢wiartka z kurczaka (150g), ' 'masto(20g) ogorek
Swieza(50g) 'ziemniaki gotowane ( 200g)  kiszony ( 50g)
| marchewka z groszkiem ‘
i (100g) | :
| | J i
Alergeny: Zboza Alergeny: Zboza zawierajace "Alergeny: Zboza
| zawierajace gluten, mleko i gluten, mleko i produkty pochodne izawierajqce gluten,mleko i |
!produkty pochodne, ' produkty pochodne
Wtorek Jajko gotowane+majonez ‘ Zupa mysliwska (300ml). | Pasztet wieprzowo- '
14.04.2026 (80g) pieczywo(50g) Schab w sosie pieczeniowym l drobiowy (80g),
ymasto (20g) pomidor |(150g) kopytka (200g) ' pieczywo(50g), masto |
(50g) ‘buraczki zasmazane (100g)  (20g) ogorek zielony
‘ (50g)
Alergeny: Zboza |Alergeny: Zboza zawierajace Alergeny: Zboza
|zawierajace gluten,mleko i ‘gluten, jaja i produkty pochodne,  |zawierajace gluten,mleko i |
| produkty pochodne.jaja -mleko i produkty pochodne, seleri | produkty pochodne,
produkty pochodne ;
Sroda 'Szynka wieprzowa(80g) | Zupa gotabkowa (300ml), ' Ser salami ( 80g)
115.04.2026  pieczywo(50g) masto Kurczak panko w sosie ‘pieczywo(50g),
E '(20g) papryka 'stodko-kwasnym (150g), Ryz |masto(20g) ogdrek
; ‘konserwowa (50g) z warzywami (200g), surowka kanapkowy(50g)
i (100g) B
l ;Alergeny: Zboza ' Alergeny:Zboza zawierajace Alergeny:Zboza
| zawierajace gluten.mleko i | eluten, ;mleko i produkty pochodne, zawierajace gluten,mleko i
iprodukty pochodne, ! B ' produkty pochodne,
‘ Kielbasa smazona z 'Barszez ukraifiski (300ml), 1 Pasta jajeczna z
| celulka (150g), Kotlet mielony (150g), makrela(130g),
tCzwartek pieczywo(50g) ziemniaki gotowane(150g), ' pieczywo (50g) masto
116.04.2026 ‘ mizeria(100g) (20g) L
iAlergeny Zboza 'Alergeny: Zboza zawierajace  Alergeny: Zboza
zawnerajace oluten , mleko i ' gluten, jaja i produkty zawierajace gluten, mleko i
produkty pochodne, pochodne,mleko i produkty produkty pochodne,
E pochodne
Pigtek Jajko gotowane+majonez Zupa jarzynowa (300ml), Satatka z kurczakiem :
17.04.2026 .|(80 2), pieczywo(50g) Morszczuk w jajku( 150g), wedzonym , dwa |
‘masto (20g) 21emn1ak1 gotowane ( 200g ),  plasterki sera ‘:
' pomidor(50g) surowka (100g) z0ttego(130g), |
i 'masto(20g),pieczywo
| (309)
& !Alergeny: Zboza | Alergeny: Zboza zawierajace !Alergeny: Zboza
: zawierajace gluten,mleko i "gluten, mleko i produkty pochodne, ' zawierajace gluten,rqle:ko i
j ' produkty pochodne,jaja seler i produkty pochodne, ryby, jaja produkty pochodne, jaja |
1Sobota |Szynka ‘Barszcz czerwony z uszkami 'Schab wedzony(80g), |
18.04.2026 konserwowa(80g), (300ml), Spaghetti bolognese ‘pieczywo(SO );
'pieczywo(50g)masto {(450¢g 'masto(20g), ogdrek

1(20g) papryka zielony(50g)




' Niedziela
119.04.2026

‘konserwowa(50g)

Alergeny: Zboza zawierajace = Alergeny: Zboza zawierajace

| gluten,mleko i produkty
. pochodne,jaja

Poledwica sopocka
(80g). pieczywo (50g).
‘masto (20g), ogorek

zielo_p_y (SOg)

Alergeny: Zboza
‘zawierajace gluten,mleko i
produkty pochodne.jaja

Menu moze ulec zmianie.

| gluten, jaja i produkty
pochodne,mleko i produkty
pochodne

Rosot (300ml), Kotlet
'schabowy (150g), ziemniaki
gotowane (200g). surowka

(100g)

Alergeny: Zboza

zawierajace gluten,mleko i |

produkty pochodne,

Salami (80g),
pieczywo(50g),

masto(20g), pomidor |

(50g)

| Alergeny: Zboza zawierajace
 gluten, seler i produkty pochodne,
Jaja

Alergeny: Zboza
zawierajace gluten,mleko i
produkty pochodne,

|

|



