Poniedzialek
16.02.2026

17.02.2026

Crzwartek
19.02.2026

Sniadanie

Kiclbasa podwawelska
(802). picczywo(50g)
maslo (20g) papryka
swieza(30g)

Alergeny: Zboza
zawierajace gluten, mleko i
produkty pochodne.

Jajko gotowane+majonez,
(802) picczywo(50g)
maslo (20g) pomidor
(302)

Alergeny: Zboza
zawierajace gluten.mleko i
produkty pochodne.jaja

Szvnka wieprzowa(80g)
pieczywo(30g) maslo
(202) papryka
konserwowa (50g)

Alergeny: Zboza
zawierajace gluten.mleko i
produkty pochodne.
Kiclbasa smazona 7
celulka (150g).
picczywo(50g)

Alergeny: Zboza
zawierajace gluten . mleko i
produkty pochodne,

Jajko golowancet+majonez
(802). picczywo(50g)
maslo (20¢)

pomidor(50g)

Alergeny: Zboza
zawierajace eluten.mleko i
produkty pochodne.jaja
Szvinka
konserwowa(80g).
picczywo(S50g)masto
(202) papryka
konserwowa(50g)

Obiad

Kapusniak (300ml). Pyzy z

'migsem(350g). kapusta

zasmazana (100g)

Alergeny: Zboza zawierajace
f=] Al

Kolacja

Ser wedzony ( 80g)
1 pieczywo(50g),

maslo(20g) ogorek
kiszony ( 50g )

Alergeny: Zboza

eluten. mleko i produkty pochodne | zawicrajace gluten.mleko i
'produkty pochodne

Zurek z jajkiem i kielbasa Pasztet wieprzowo-
(300ml). Schab w sosie drobiowy (80g).
pieczeniowym (150g) kopytka} pieczywo(50g), maslo

(200g) buraczki zasmazane
(100g)

Alergeny: Zboza zawierajace
gluten, jaja i produkty pochodne.
mleko i produkty pochodne, seler i
produkty pochodne

Zupa pomidorowa z
makaronem (300ml), Kotlet z
karkowki panierowany
(150g). ziemniaki gotowane

(200g). surowka (100g)

Alergeny:Zboza zawicrajace

- (20g) ogorek zielony

(50g)

Alergeny: Zboza
zawierajace gluten.mlcko i

produkty pochodne.

Ser salami ( 80g)

pieczywo(30g).

‘maslo(20g) ogorek

kanapkowy(50g)

Alergeny:Zboza

eluten, ;mleko i produkty pochodne,  zawierajace glutenamleho i

Grochowka (300ml). Kotlet
mielony (150g). ziemniaki
gotowane(150g).

mizeria(100g)

Alergeny: Zboza zawierajace
eluten, jaja i produkty
pochodne.mleko i produkty

pochodne.

Z.upa kalatiorowa (300ml).
Morszezuk w jajku( 150g).
ziemniaki gotowane ( 200g
surdwka ( 100g)

~—
,

Alergeny: Zboza zawierajace

eluten, mleko i produkty pochodne,

Zupa meksykanska (300ml),
Filet drobiowy z ananasemi
zurawing (150g). ziemniaki
opickane (200g), surowka
(200g)

produkty pochodne.

Pasta jajeczna z
makrela(130g).
pieczywo (50g) masto

(20g)

Alergeny: Zboza
zawierajace gluten. mleko i
produkty pochodne,

Salatka z kurczakiem

wedzonym . dwa
plasterki sera
zotego(130g).

‘maslo(20g).picczywo
(50g)
|

Alergeny: Zboza
zawierajace gluten.mleko i

seler i produkty pochodne, ryby, jaja | produkty pochodne. jaja

Schab wedzony(80g).

picczywo(50g).

maslo(20g). ogorek
zielony(50g)



Alergeny: Zboza zawierajace
siwten.micko i produkty
pochedne.jaja

Niedziela
2202.2026 Poledwica sopocka
(802). pieczywo (30g).
masto (20g). ogorek
siclony (30g}

Alergeny: Zboza

zawserajace gluten.mleko i
produkty pochodne.jaja

Menu moze vlee zmianie,

Alergeny: Zboza zawierajace
eluten. jaja i produkty
pochodne.mleko i produkty
pochodne

Rosot (300ml). Kotlet
schabowy (150¢). ziemniaki
gotowane (200g). suréwka
(100g)

Alergeny: Zboza zawierajace
¢luten, seler i produkty pochodne.

jaja

Alergeny: Zboza
zawierajace gluten.mleko i
produkty pochodne.

Salami (80g).
pieczywo(30g).
masto(20g). pomidor
(30g)

I

Alergeny: Zboza

zawierajace ¢luten.mleko i
produkty pochodne.



