Poniedzialek

09.03.2026

Wtorek
110.03.2026

QSroda
11.03.2026

Czwartek
12.03.2026

Pigtek
13.03.2026

|Sniadanie

Jajko
‘gotowane+majonez
(80g), pieczywo(50g)
‘masto (20g)
‘pomidor(50g)

Alergeny: Zboza
| zawierajace gluten, mleko i
| produkty pochodne.

Kiclbasa $laska (80g)
pieczywo(50g) maslo
(20g) pomidor (50g)

‘Alergeny: Zboza
| zawierajace gluten.mleko i
| produkty pochodne jaja

Parowki wieprzowe
(80g) pieczywo(50g)
masto (20g) ogorek
kanapkowy (50g)
Alergeny: Zboza
zawierajace gluten.mleko i
' produkty pochodne,

Obiad

Krupnik (300ml), Makaron z

} kurczakiem w sosie serowo-

‘ blokulowym (350g), warzywa
ipalowane (100g)

|

Alergeny: Zboza zawierajace
gluten, mleko i produkty pochodne

Zupa ogorkowa(300ml),
Schab w sosie pieczeniowym
(150g) kluski slaskie (200g)
buraczki zasmazane (100g)
Alergeny: Zboza zawierajace
gluten, jaja i produkty pochodne,
mleko i produkty pochodne. seler i

ploduktv pochodne

Zurek z jajkiem i I\Mbasa
(300ml) Pyzy z migsem i
skwarkami (350g) kapusta
zasmazana (100g)
‘Alergeny:Zboza zawierajace

‘glulen, .mleko i produkty pochodne,
|

‘Szynka wieprzowa(80g), ‘Zupa meksykanska (300ml),
pieczywo(50g), papryka | Kotlet miclony (150g),

konserwowa (50g)

\

Alergeny: Zboza
| ] J

| zawierajace gluten |
produkty pochodne,

Jajko gotowane+majonez

\(80 7). pieczywo(50g)
| ‘maslo (20g)
\pomldm(S() v)

; Alergeny: Zboza

' zawierajace gluten.mleko i

| produkty pochodne.jaja
Frankfurterki (80g).

pieczywo(50g) maslo

(20g) papryka

'konserwowa (50g)

mleko i

‘ziemniaki gotowane (200g).
‘mizeria (100g)

1 Alergeny: Zboza zawierajace
\ 2luten. jaja i produkty
pochodne,mleko i produkty
pochodne,

| Zupa kalatiorowa (300ml),
Morszezuk w jajku(150g),
ziemniaki gotowane (200g),
surowka (100g)

Alergeny: Zboza zawierajace
¢luten, mleko i produkty pochodne.
seler i produkty pochodne, ryby. jaja

Krem cebulowy z grzankami
(300ml), Filet drobiowy z
ananasem i zurawing(150g).
ziemniaki opiekane (200g),
surowka (150g)

)|
1
Alergeny: Zboza ‘
|

Kolacja ‘

Ser zotty ( 80g)
pieczywo(50g).
maslo(20g) ogorek
kiszony ( 50g )

Alergeny: Zboza
zawierajace gluten,mleko i |
produkty pochodne ‘
Pasztet drobiowy |
(80g), pieczywo(50g).
maslo (20g) ogdrek
konsuwo“) (50g)

zawierajace gluten.mleko i |
| produkty pochodne,

Ser topiony ( 80g)
pieczywo(50g),
maslo(20g) ogorek
zielony ( 50g )
Alergeny:Zboza
zawierajace gluten,mleko i
produkty pochodne.
Kielbasa szynkowa
(80¢). pieczywo (50g)
‘maslo (20g). pomidor
(50g)

\
| Alergeny: Zboza
| zawierajace gluten, mleko i
' produkty pochodne,

Twarozek ze
szezypiorkiem i
rzodkiewka (150g),
pieczywo (50g), maslo | ‘
(20g),

Alergeny: Zboza ‘
zawierajace gluten,mleko i |
produkty pochodne, jaja

i

Satatka z kurczakiem ‘
‘wedzonym+dwa |
plasterki sera zottego
na osobg (130g).
masto(20g),pieczywo

(50g)




|
| Alergeny: Zboza zawierajace | Alergeny: Zboza zawierajace

gluten.mleko i produkty
‘pochodne.jaja

Niedziela |

15.03.2026

'Szynka konserwowa

‘ (80g). pieczywo (50g),

| ‘maslo (20g). ogorek

zielony (50g)

Alergeny: Zboza
zawierajace gluten.mleko i
’ produkty pochodne. jaja

Menu moze ulec zmianie.

cgluten, jaja i produkty
' pochodne,mleko i produkty
pochodne

‘Rosol (300ml). Kotlet
schabowy (150g). ziemniaki
gotowane (200g), surowka
(100g)

Alergeny: Zboza zawierajace

gluten, seler i produkty pochodne,
|

aja

| Alergeny: Zboza
zawierajace gluten.mleko i
produkty pochodne.

Salami (80g).
pieczywo(50g).
' masto(20g). pomidor
(50g)

Alergeny: Zboza
| zawierajace gluten.mleko i
produkty pochodne,



